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Seitdem die AKN mit dem neuen System in 
Dezember 2018 begonnen hat vverden in diesem 
Teil nur 9 Fälle gefragt (deshalb muss man diese 
Fálle auswendig lernen und garantieren) und die 
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.1-Muskel verspannung (die háufigeste)... 
2-Pankreatitis (Akut und chronisch).. 
3-Choledocholithiasis.. 
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- Urolithiasis 


Klassifikation 


Kalziumoxalatsteine Ca. 75% aller Steine ,Hyperkalzamie, 
Harnsäuresteine (Urat) 


Symptome/Klinik 
e Allgemein: Unruhiger, haltloser Patient 
e  Abdominelle Symptomatik 
e  Kolikartige Schmerzen (Flanke und Abdomen) 


— 


e Mögliche Schmerzausstrahlung in Unterbauch, Leiste, Schamlippen und Hoden 


e Ggf. klopfschmerzhafte Nierenlager 


Diagnostik 
e  Urin-Stix 
e Nachweis einer Hámaturie 


— 


e Hinweis auf Harnwegsinfekt 


e Bildgebung 
ə Sonographie 
e Konventionelles Röntgen 
e Röntgenpositiv (schattengebend): Kalziumhaltige Steine 
—— سیب‎ 


e Röntgennegativ: Harnsáuresteine, 


e CT Therapie 
Akutbehandlung bzw. konservative|Therapie 


e Indikation: Bei Uretersteinen <5 mm 
_= -—. 
e Maßnahmen 
le  Analgesie (NSAR, Metamizol) 
Géi 3 
"e Alpha-Blocker (z.B. Tamsulosin) , Spasmolytika (z.B. Butylscopolamin) 
4e Erhöhung der Trinkmenge 


d Körperliche Bewegung 


[Steinentfernung | 


e Indikation : >5 mm 
e  Extrakorporale StoRwellenlithotripsie (ESWL) ist (noch) Mittel der Wahl bei den meisten 


Konkrementen 


e  Perkutane Nephrolitholapaxie 


e Ureterorenoskopie 
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